
 

 

UCHWAŁA NR 237/XIX/25 

RADY MIASTA ŻORY 

z dnia 30 października 2025 r. 

w sprawie określania rodzaju świadczeń przyznawanych w ramach pomocy zdrowotnej dla nauczycieli 

szkół i przedszkoli korzystających z opieki zdrowotnej, dla których organem prowadzącym jest Gmina 

Żory oraz warunki i sposób ich przyznawania 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15, art. 40 ust. 1, art. 41 ust. 1, art. 42 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 

o samorządzie gminnym (tekst jednolity Dz. U. 2025 r. poz. 1153), art. 72 ust. 1 i 4 w związku z art. 91d 

pkt. 1 ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2024 r. poz. 986 ze zm.), po uzyskaniu 

opinii związków zawodowych oraz po przeprowadzeniu konsultacji z organizacjami pozarządowymi oraz 

podmiotami, o których mowa w art. 3 ust. 3 ustawy  o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie 

Rada Miasta 

uchwala: 

§ 1. Ustala się rodzaj świadczeń przyznawanych nauczycielom w ramach środków finansowych na pomoc 

zdrowotną oraz warunki i sposób ich przyznawania w formie regulaminu pomocy zdrowotnej dla nauczycieli, 

w brzmieniu określonym w załączniku nr 1 do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Prezydentowi Miasta Żory. 

§ 3. Traci moc uchwała nr 518/XXXIX/22 Rady Miasta Żory z dnia 24 lutego 2022 r. 

§ 4. Uchwała podlega ogłoszeniu w Dzienniku Urzędowym Województwa Śląskiego i wchodzi w życie 

z dniem 1 stycznia 2026 r. 

  

 
Przewodniczący Rady Miasta 

 

 

Piotr Kosztyła 

DZIENNIK URZĘDOWY
WOJEWÓDZTWA ŚLĄSKIEGO

Katowice, dnia 18 listopada 2025 r.

Poz. 6506



Załącznik do uchwały nr 237/XIX/25 

Rady Miasta Żory 

z dnia 30 października 2025 r. 

Regulamin pomocy zdrowotnej dla nauczycieli szkół i przedszkoli, dla których organem prowadzącym 

jest Gmina Żory 

§ 1. Regulamin niniejszy określa rodzaje świadczeń przyznawanych w ramach pomocy zdrowotnej dla 

nauczycieli korzystających z pomocy zdrowotnej oraz warunki i sposób jej przyznawania. 

§ 2. Pomoc zdrowotna udzielana jest w formie bezzwrotnego, jednorazowego świadczenia finansowanego 

obejmującego częściową refundację kosztów, o których mowa w § 4. 

§ 3. W ramach pomocy zdrowotnej ustala się następujące rodzaje świadczeń: 

1. dofinansowanie poniesionych wydatków na zakup okularów bądź szkieł korekcyjnych, jeśli wydatek 

poniesiono na terenie kraju; 

2. dofinansowanie poniesionych wydatków związanych z leczeniem stomatologicznym, ortodontycznym 

i protetycznym, jeśli wydatek poniesiono na terenie kraju; 

3. dofinansowanie poniesionych wydatków związanych z leczeniem specjalistycznym, w tym badania, 

wizyty specjalistyczne bądź zabiegi, jeśli wydatek poniesiono na terenie kraju i nie dotyczy on leczenia 

sanatoryjnego, turnusów rehabilitacyjnych; 

4. dofinansowanie poniesionych wydatków na zakup lekarstw związanych z przewlekłą lub ciężką chorobą 

nauczyciela wymagającą stałych konsultacji lekarskich, ciągłego przyjmowania leków, jeśli wydatek 

poniesiono na terenie kraju; 

5. dofinansowanie poniesionych wydatków związanych z usługami rehabilitacyjnymi, jeśli wydatek 

poniesiono na terenie kraju; 

6. dofinansowanie wydatków na zakup urządzeń niezbędnych do przeprowadzenia zleconej przez lekarza 

rehabilitacji, jeśli wydatek poniesiono na terenie kraju; 

§ 4. 1. Warunkiem przyznania pomocy zdrowotnej jest przedstawienie przez nauczyciela oświadczenia 

o osiąganych dochodach rodziny tj. osób spokrewnionych lub niespokrewnionych pozostających w faktycznym 

związku, wspólnie zamieszkujących i gospodarujących, do których przypisywany jest odpowiedni poziom: 

- poziom 1 – dochody do 2600 zł 

- poziom 2 – dochody do 3900 zł 

- poziom 3 – dochody do 5200 zł 

- poziom 4 – dochody do 6500 zł 

- poziom 5 – dochody do 7800 zł 

- poziom 6 – dochody powyżej 7800 zł 

2. Wysokość przyznanego dofinansowania zależna będzie od określonego w ust. 1 poziomu 

zadeklarowanego dochodu: 

a) 80% poniesionych wydatków – dochody do wysokości 2600 zł, 

b) 70% poniesionych wydatków – dochody do wysokości 3900 zł, 

c) 60 % poniesionych wydatków – dochody do wysokości 5200 zł, 

d) 50% poniesionych wydatków – dochody do wysokości 6500 zł, 

e) 40% poniesionych wydatków – dochody do wysokości 7800 zł 

f) 30% poniesionych wydatków – dochody powyżej 7800 zł 
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§ 5. 1. Pomoc zdrowotna, o której mowa w § 4 przyznawana jest przez Prezydenta Miasta Żory na 

podstawie jednego pisemnego wniosku. 

2. Do wniosku należy dołączyć: 

1) oświadczenie o osiąganych dochodach – gdzie dochód należy rozumieć jako łączny roczny dochód brutto 

rodziny, podzielony przez dwanaście miesięcy oraz przez liczbę członków rodziny; 

2) dokumenty potwierdzające udokumentowanie poniesionych wydatków – faktury, rachunki – wystawione 

imiennie na nauczyciela; 

3) w przypadku dofinansowania zakupu lekarstw – aktualne zaświadczenie lekarskie potwierdzające 

przewlekłą lub ciężką chorobę nauczyciela wymagającą stałych konsultacji lekarskich wraz z listą 

stosowanych leków; 

4) w przypadku usług rehabilitacyjnych i zakupu sprzętu medycznego – aktualny dokument imienny 

stwierdzający konieczność korzystania z rehabilitacji leczniczej bądź sprzętu potrzebnego do rehabilitacji; 

5) w przypadku zakupu szkieł bądź soczewek korekcyjnych – aktualny dokument imienny potwierdzający 

wadę wzroku. 

§ 6. 1. Wniosek, o którym mowa w § 5 nauczyciel składa Prezydentowi Miasta Żory w terminie do  dnia 

15 października danego roku kalendarzowego. Wniosek może dotyczyć zdarzeń od 16 października 

poprzedniego roku do 15 października bieżącego roku, w którym jest składany wniosek. 

§ 7. O przyznaniu nauczycielowi pomocy zdrowotnej i jej wysokości rozstrzyga Prezydent  Miasta Żory. 
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